
「分享․傳承」 

季軍 5A 謝柏言 

在我回家的路上，經過夜闌人靜的公園，我看到一個悶悶不樂

的小朋友瑟縮在垃圾桶旁，我慢慢地走過去，問他發生甚麼事，他

說他已經一天沒有吃東西。突然我聽到他的肚子傳來一陣陣咕嚕咕

嚕的聲音，我不忍心，便從背包拿出一點食物給他，他便狼吞虎嚥

地吃起來。 

原來這個小朋友的家境十分貧困，只有媽媽照顧他，他的媽媽

每天為了賺取收入而忙碌工作。可是家裏的食物幾乎都吃完了，他

不想媽媽擔心，只好外出找食物。他說昨天還能在這裏的垃圾桶找

到食物，但今天就找不到了。 

突然，他讓我記起一件事情，就是小時候，我也是過着這些貧

窮的生活，經常餓着肚子，幸好我的鄰居經常分享他的食物，讓我

不至於捱餓，令我十分感激。 

當我看着他就像自己的影子，現在我有能力，希望可以幫助他，

讓他成為一個懂得分享和感恩的人。現在，我每天都會到公園看看

他，看他有甚麼需要，盡能力的幫助他。 

 

                                      


